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Da oggi a domenica Citta della Pieve (Pg) ospita “Zaff. |
giorni dell’afrodisiaco” dedicati allo zafferano. Incontri,

cucina, mercato.www.sedicieventi.it

Una catena montuosa tra il Rolle
e passo Manghen poco battuta
ma disolitaria e granitica
bellezza. Laghetti e trekking

Cinzia Albertoni

Lauto procede cauta sulla
stretta carrozzabile che sale a
Ponte Conseria. E questo il li-
mite per chi s’avventurasul La-
gorai Orientale provenendo
da Strigno e risalendo la Val
Campelle. Il Rifugio Crucolo e
il Carlettini sono gia alle spal-
le e davanti si sta aprendo una
raggiera d’attraenti possibili-
ta. Al ponte sul Rio Maso si par-
cheggia, ci s'infila gli scarponi
elo zaino e si prosegue a piedi.
Il Lagorai € una catena mon-
tuosa che si estende dal Passo
Rolleal Passo Manghen, un co-
losso granitico inserito tra la
Valsugana e la Val di Fiemme.
La sua bellezza sta nella natu-
raancora padronadi se stessa,
in alpeggi punteggiati solo da
qualche sporadica malga, da

boschi incisi da briosi torren-
ti, da laghetti d’alta quota sor-
volati dalle aquile.

LAGHETTIDEILASTEATI Da Pon-
te Conseria m. 1460 si percor-
re il sentiero 326, ombroso fi-
no a Malga Conseria, posto di
ristoro a m. 1821 con camere
quadruple e bagni comuni.
Dalla malga si sale al Passo
Cinque Crocim. 2018, ampio e
panoramico, raggiungibile an-
che in MB seguendo la strada
forestale. I1 luogo offre un ven-
taglio di cime calamitanti lo
sguardo e una varieta di dire-
zioni che salgono o scendono.
Una mappa dei sentieri, Kom-
pass 621, € indispensabile per
orientarsi nella scelta. Il 326
continua verso la Forcella Ma-
gna, dalla quale gli EE posso-
no guadagnare Cima d’Asta
m. 2847. Al Passo dei Lasteati,

la sosta ai laghetti innestera
un inevitabile colpo di fulmi-
ne per un territorio prodigo
d’articolate pareti rocciose,
brezze, riverberi, voli di rapa-
ci, cieli in rapido mutamento.
Sulla pietraia assolata si suda,
si arranca, ma la sorpresa me-
ritalafatica,illaghetto € abita-
to, vi guizzano piccoli tritoni
alpestri. La solitudine é totale.
La Patagonia italiana é qui.

VAL DI CALDENAVE. Si parcheg-
gia al Rifugio Carlettini (345
9724899) ottimo punto di par-
tenza e piccolo albergo consi-
gliato per qualitd/prezzo e siri-
sale il sentiero 332 fiancheg-
giato dal torrente Caldenave.
All’'uscita dal bosco si ha la ve-
duta dall’alto della magnifica
piana torbosa solcata dai me-
andri del rio che scorre a pelo
della prateria. Anse ghiaiose
permettono soste refrigeran-
ti. Domina il Pian di Caldena-
ve, la malga omonima m. 1792
(20 postilettodal 20/6 al 20/9
348 2564848) dove si gustano
lericette di Enrica: i canederli
di ortiche o rape rosse, la torta
di pane, pere e cioccolata, la
crostata di ricotta o un piatto

di polenta, formaggio e lucani-
ca. Si puo passare la giornata
sguazzando nell’acqua fresca
o proseguire sull’Alta Via del
Granito e arrivare ai Laghetti
dell'Infermo a m. 1952 accer-
tandosi che il sentiero non sia
troppo scivoloso causa piogge.
Il giro si completa oltrepassan-
do il successivo lago Nassere
m. 2068 e tornando al punto
di partenza seguendoil Sentie-

ro dei Nomadi.

TREKKING SOMEGGIATO. Per
chi desidera fuggire dal mon-
do metropolitano e sperimen-
tare le solitudini alpestri del
Lagorai con un’insolita com-
pagnia, puo iscriversi a un
trekking con gli asini. Eun an-
dare diversamente lento, il rit-
mo lo impongono questi ani-
mali camminatori e prudenti.

Gliortibio
in Valle
di Gresta

Dasabato 17 al9 ottobre
Ronzo-Chenis ospitalamostra
deiprodottibiologicied
integrati.La Val di Grestain
Trentino € lavalle degli ortibio
dai250ai 1400 metri. Trai
prodotti tipici patate, carote,
sedano rapa, cavoli cappucci
trasformatiin crauti,
radicchio,cavolfiori, verze,
porri, cipolle, cicoria, lattughe,
zucchine, fagiolini. In quattro
week end la valle siracconta
conspettacoli e laboratori. Gia
dasabato alla palestradi
Ronzo sipotranno acquistare
ortaggidel Consorzio e degli
agricoltori.Siterraun corso di
cucina vegana (23 settembre,
ristorante Maso Spiazzi, Valle
SanFelice,dalle 13 alle 17);
Artigianando, mostra
dell'artigianato & apertanella
palestracomunale; il 2 ottobre
mercatino bio nel parco di
Ronzo. Ognidomenicaalle
14.30 daMaso Spiazzisara
proposto il Camminarlento in
ValdiGresta,passeggiatatrai
campiconleasinellee
merenda. Info
www.mostramercato.org - tel.
0464-802915

LAssociazione Unoauno pro-
pone due trekking someggiati
autunnali. Info 345 8738292.
Una narrativa descrizione di
come si svolge un trekking
con gli asini sul Lagorai, si leg-
ge nel libro “Dove pensano gli
asini” di Valentina Musmeci.
Chi all’asino preferisce il caval-
lo, TIppovia del Trentino
Orientale offre 240 km su stra-
deagroforestali. www.ippovia-
trentinorientale.it

TRANSLAGORAL Di ben altro
impegno élatraversatadell’in-
tera dorsale, uno dei trekking
meno battuti delle Alpi. E
un’avventura per escursioni
esperti che nello zaino devono
infilarci la tenda per dormire
e portarsi 'occorrente per pitl
giorni: circa 50 ore di marcia,
un dislivello totale di 5000 m.
e pochi bivacchi e punti d’ap-
poggio. La descrizione delle
sei tappe la si trova sulla rivi-
sta “Meridiani Montagne La-
gorai-Cima d’Asta” che illu-
stra anche i 28 km dell’Alta
Via del Granito.

www.valsugana.info www.gi-
rovagandointrentino.it www.
lagorai.it ¢

brevi

PROGETTO CASTAGNA
GITA DAL TOMBION

AL RIPARO DALMERI
Sabato 24 settembre nuova
gita con Tarcisio Bello per
sostengere il Progetto Casta-
gna per un centro in Paki-
stan: ore 8 dal bar di Forte
Tombion al riparo Dalmeri
ediscesa di Val Coperta, ore
6-8m dislivello 1060 metri.
Iscrizioni da Zero8000
Sport via Tre scalini, Duevil-
le 0 334.8244111

PARCO DEL BRENTA

LA TRAVERSATA

FINO AMOLVENO

La organizza, attraverso 4
bellissimi laghi, 'hotel Du
Lac di Molveno per chi sog-
giorna dal 24 all'l ottobre.
Campanili e ardite guglie
da Madonna di Campiglio
(in pulmino) verso il rifugio
Casinei dove si cena e si per-
notta. Lindomani 6 ore di
cammino per il rientro. In-
fo www.hoteldulac.it

MOVIELAND PARK

GARA TERMINATOR 2-5D
DOMENICA 18

Al parco del cinema Movie-
land Park, Lazise sul Garda,
domenica 18 cisi sfidaall’at-
trazione Terminator, primo
gioco 5D d’Ttalia: 50 perso-
ne insieme si cimentano in
una prova contro effetti spe-
ciali, robot, bersagli e con-
solle. Iscrizioni john.con-
nor@movieland.it

SCOPRIRE KUFSTEIN
CRISTALLERIA RIEDEL

E SOFFIATORI

AKufstein, antica citta stori-
ca ai piedi del fiume Inn,in
Tirolo, sorge la famosa cri-
stalleria Riedel. Durante la
visita alla Riedel € possibile
ammirare dal vivo gli abili
soffiatori del vetro. Soggior-
ni da 211 euro, 7 notti b&b,
fino al 15 ottobre. Info
www.tirolo.com/kufstein

S.VITODILEGUZZANO
PORCHETTA LADRAE
PALIO DELLE CONTRADE
Domani con l'accoglienza
degli ospiti austriaco/tede-
schi (alle 18.30) via alla sa-
gradi S. Vito di Leguzzano:
gara ciclistica (sabato 17 al-
le 14)),il taglio e degustazio-
ne della porchetta “alla la-
dra” (sabato 17 alle 19.30), il
Palio delle Contra (domeni-
cal8alle15).

Wee k e n d in collaborazione con gli Uffici lat

MAROLA
Festival
country & horse

Dadomaniadomenical8a
Marola1° Festival country &
horse, dietro la chiesa:
venerdi dalle 19 stand
gastronomico, alle 21 musica
disco; sabato ore 17 Western
Arena, monta americana e
bambini in sella, ore 19 stand
gastronomico, ore 21dj, ore
22.30 concerto dei Silverado
New Country Band.
Domenica ore 9 partenza del
1° Tesina’s Horse Trekking
(escursione a cavallo). Alle 16
esibizioni di cavalieri, alle 19
stand gastronomico, alle
2lanimazione con la Country
dance school.

SCHIO

L'autunno

net camplt

Domenica 18 per “Scopriamo
Tautunno nei campi’, 25*
biciclettata trale aziende
agricole di Schio e dintorni.
Partenza dalle Latterie
Vicentine dalle 9.

VELO
Primagara
“dei careti”

AVelo d’Astico domenica 18
dalle 9 alle 12 prima Gara dei
Careti, lungo lo spettacolare
tracciato di via Sant’ Ubaldo
con partenza daLago e
arrivo a Velo.

TUTTINBICI
AlMuseo dell’aria
di San Pelagio

Lassociazione Tuttinbici
domenica 18 va al Museo
dell’aria a San Pelagio (Due
Carrare - Padova), da cui
nell’agosto del 1918 partila
squadriglia di D’Annunzio
per lo storico volo su
Vienna.Visita a Castello,
museo e parco. Percorso: 85
km a/r. Ritrovo: ore 8 in
piazza Matteotti, a Vicenza.
Pranzo al sacco. Quota 1euro
soci, 4 euro non soci (pitt
biglietto d’ingresso al museo).
Accompagnatore: Alessandro
cell. 347 5558714

Iscrizioni: il giorno stesso,
prima della partenza

NANTO

A Bosco

c’elasagra

Daoggi al 20 a Bosco di Nanto
sagra dell’Addolorata. Stasera
la compagnia Astichello alle

20 con Vicentini Magnagati.
Musica piti trippa e porchetta

DaoggialunediaLevadi
Montecchio P. tradizionale
Sagra dea quaja. Cena di gala
alle 20.30 di oggi; spiedo da
domani a domenica, braciole
ebruschette lunedi

GRUMOLO
Festadel riso
e passeggiata

A Grumolo delle Abbadesse €
tempo della Festa del riso in
onore delle varieta locali. Da
domani mostre e stand
gastronomici col il via alle
serate danzanti. La giornata
clou della festa sara domenica
che aprira con la passeggiata
traville e risaie (dalle 8.30), la
messa di ringraziamento (ore
10.30), il concerto apertivo
(ore 11.30, piazza Giovanni
XXIII),Ianimazione peri pit
piccoli (dalle 16),1a Festa
Country (dalle 17). La festa poi
proseguira fino a martedi 20
sempre trarisotti e note
musicali.

DA PROVARE. [dee domenicali e didattiche
Venezia per i bimbi:
musei, dinosauri, navi

Venezia a misura di bambino.
I Musei civici organizzano dei
percorsi e dei momenti dedica-
ti alle famiglie e ai pit piccoli.
Ne é un esempio il kids day del
Peggy Guggenheim Museum
che ogni domenica coinvolge-
ra, gratuitamente, i bambini
dai 4 ai 10 anni in un tour del
museo e in giochi. Domenica
25 settembre anche i genitori
potranno partecipare. Infor-
mazioni e prenotazioni: www.
guggenheim-venice.it. Oppu-
re si puo andare alla scoperta
degli “itinerari segreti” di Pa-
lazzo Ducale, con un approc-
cioalle stanze piu segrete. Alla

Casa Goldoni é possibile in-
contrare Arlecchino e Colom-
bina affaccendati o in lite.

Artemisia Didattica propone
iniziative rivolte alle scolare-
sche (dai 6 ai 13 anni): i “per-
corsi attivi” negli spazi esposi-
tivilagunari,ilaboratori, il “Gi-
rotondo delle chiese” e “A
scuola di scuole” (info: www.
artemisiadidattica.it).

Infine ’Arsenale di Venezia
propone lezioni di “voga alla
veneta”. Da visitare anche il
Museo di Storia Naturale con
tappaalla ”sala del dinosauro”
e alla "sala dell’acquario delle
tegnue”. ¢ V.CE.



