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ITINERARI. Un angolo di“paradiso”in Croaziaa sole 5 ore da Vicenza

Parco Kamenjak
Fascino selvaggio
tra baie e scogliere

Penisola del Mediterraneo con un’area protetta
percorribile in auto, a piedi o in mountain bike
E nella punta estrema dell'Istria, a Premantura

Cinzia Albertoni

Kamenjak é una delle peniso-
le pit belle del Mediterraneo.
Una trentina di chilometri di
costa frastagliata ricca d’inse-
nature, spiagge rocciose, sco-
gli bianchi che si protendono
nel blu del mare come dita
aperte di un gigante. E lunga
circa 10 km e larga 1,5 e con
promontori, baie e piccole iso-
le disabitate, dichiarata dal
1996 parco naturale. E un pa-
radiso per chi ama la natura
selvaggia, il mare limpido e
forte, i grandi spazi. A sole 5
ore d’auto da Vicenza, nella
punta estrema dell’Istria, nel
territorio di Premantura, Cro-
azia, l'ultimo piccolo paese
confinante con il parco. Non &
un posto per chi ama le como-
dita, non esistono stabilimen-
tibalneari con cabine, ombrel-
loni, lettini e pedald, non c’é¢ la
sabbia e le strade del parco
non sono asfaltate. Non si tro-
vano distributori di benzina,
né trattorie, né happy hours,
ma solo un paio di bar di non
facile individuazione. Per rag-
giungere le ciottolose spiagget-
te si percorrono sentieri a pie-
di, spesso nascosti dalla rigo-
gliosa macchia mediterranea
dagli arbusti pungenti. Attra-
versando le pinete si va al ma-
re, ma con lo zaino.

IL PARCO. Al parco si entra in

La piccola baia di Radovica con accesso a un mare incontaminato

auto pagando 20 kune, (3 eu-
ro) oppure in montain bikeo a
piedi e allora é gratuito. In
ogni caso si percorre la polve-
rosa dorsale che ben presto si
dirama in stradicciole sassose
che si avventurano traicespu-
gli dove ¢ difficile procedere
anche con un fuoristrada, per-
cio & consigliabilelasciarel’au-
to e andare a piedi. Ne vale la
pena. Si cammina davvero in
una natura lasciata intatta
dall'uomo, sotto pini maritti-
mi che arrivano a lambire il
mare, dove si possono sceglie-
re le spiagge a levante o a po-
nente secondo la direzione del
vento e cambiarne unaal gior-
no per tutta la vacanza. Per
prendere il sole ci si sdraia su-
gli scogli o sui ciottoli percio
sono indispensabili materassi-
ni pieghevoli e scarpette gom-

mate per scendere in acqua.
Alla fine dell’estate, quando le
masse turistiche se ne sono an-
date, la privacy € assicurata. A
ovest, lascoglieradi Penizule &
bellissima, tutta gradonata of-
fre naturali terrazze panora-
miche; le minuscole baie di
Plovanije e Radovica permet-
tono un piu facile accesso al
mare; aestlagrande insenatu-
radi Portic si puod interamente
percorrere camminando in
un bosco a pochi metri dall’ac-
qua. Nel medesimo luogo si
puo scegliere tra un ambiente
montano o marino. La spetta-
colare insenatura offre un ri-
paro sicuro alle barche a vela.
A Kolombarica si trova il Bar
Safari, una capannatutta vege-
tale mimetizzata tra i bambu.
Da qui si scorge il lontano faro
dello scoglio di Porer, un disco
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Ladorsale internadel parco

diroccia con unatorre cilindri-
ca svettante per 35 metri in
mezzo al mare. E un esempio
di tipico faro adriatico costrui-
to nel 1846 durante il periodo
austro-ungarico. Nella casa ai
piedidellalanternasi puo sog-
giornare in due appartamenti
per4 persone ciascuno, unava-
canza estrema da naufraghi
su uno scoglio di 80 metri di
diametro senza un filo d’erba
(per laffitto www.generaltu-
rist.com). Verso il Capo Ka-
menjak, le grandi pinete cedo-
no il dominio agli arbusti,
esplodono allora i ginepri, le
ginestre, il rosmarino, il cisto,
il mirto ed enormi ciuffi aghi-
formi dal verde lucido e scuro
traiquali s’insinuano sentieri
per la scogliera. Se il vento &
impetuoso, sulla pietrosa bar-
riera s’infrangono spaventose

Unangoloriservato e incantevole, Plovanije

5

ondate, se poi il cielo € plum-
beolaveduta ¢ da Capo Horn.

INFO. Appartamenti in affitto,
trattorie, bar, edicola, negozi,
ufficio informazioni e cambio
valuta si trovano a Premantu-
ra. Alberghi, spiaggia di sab-
bia, lungomare, divertimenti
a Medulin. I1 campeggio con
la posizione pitl bella € quello
di Stupice che si prolunga nel-
la penisoletta tondeggiante di
Skoljic e dal quale si entra di-
rettamente nel parco di Ka-
menjak. Tutto il parco & per-
corribile in MB e per gli aman-
ti della bicicletta bei percorsi
su strade campestri raggiun-
gono le localita di Banjole, Po-
mer, Medulin, Liznjan e
Vinkuran. Nel viaggio dall'Ita-
liasi attraversano 40 km di Slo-
venia periquali € obbligatorio
acquistare il bollino autostra-
dale (15 euro per 7 giorni). A
Padriciano si esce dall’auto-
strada e si seguono le indica-
zioni per Rabuiese e Koper.
Molto panoramica e poco traf-
ficata la strada che percorre
Iinterno dell'Istria passando
per Montona, Karojba, Pazin,
Vodnjan, Pola. ¢
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PRO LOCO. Da domani adomenica a Orgiano

(Cena storica e teatro
per la Festa dei trattori

Previste prove diabilita
conimezziagricolieiltiro
alla fune con 100 uomini
contro il “mostro d'acciaio”

AOrgiano questo fine settima-
nasaranno protagonisti i trat-
tori con unsingolare festaalo-
ro dedicati e che taglia il tra-
guardo della decima edizione.
La manifestazione prende il
viadomani con le visite al mu-
seo itinerante “Il processo a
Paolo Orgiano”, alle 18, e con
la cena seicentesca ispirata
sempre al celebre personag-
gio, alle 19, e che prevede an-
che animazione teatrale (pre-
notazioni: 0444.874038). Per
chi non trovasse posto, niente
paura: c’e la possibilita di gu-
stare piatti tradizionali allo
stand gastronomico. Per quan-

toriguarda sabato, il fitto pro-
gramma di eventi si apre alle
14 con I'esposizione dei tratto-
ri e la prova di “montatura”,
cui seguira il tiro alla fune
“100 uomini contro il mostro
diacciaio”, alle16. Dopoil ran-
cio del trattorista, dalle 18.30,
nella tensostruttura dell’area
scuole alle 21si svolgeralasele-
zione per Miss e Mister salute
Tisanoreica.

La giornata clou della festa
sara domenica: dalle 8 siradu-
reranno in piazza trattori,ve-
spe elambrette e auto d’epoca.
Nel corso della giornata poi
largo alle prove di abilita su
trattore, agli spettacoli di bu-
rattini per bambini (dalle 15 al-
le 19), ai laboratori del pane
per i pit piccoli (nel pomerig-
gio). ¢ V.CE.
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DA VEDERE. A Verona da oggi a domenica

“Abitare il Tempo”
Untempio di design

Da oggi a lunedi 20 in Fiera a
Veronasitiene “Abitare il Tem-
po” fiera dell’arredo che com-
pie 25 anni:100.000 mgq. di su-
perficie espositiva, 600 esposi-
tori, di cui 75 esteri provenien-
ti da 20 paesi, 8 padiglioni
espositivi. Tra i prodotti mobi-
1i, tessuti, tappeti, arredo, ten-
daggi, oggettistica, design.

Ogni giorno (ore 9.30- 18)
eventi, presentazione di pro-
getti, incontri e premiazioni.
Tutti i giorni alle 18 brindisi
del 25°; apertura ristorante
Perbellini su prenotazione dal-
le 18 alle 23; proiezioni del vi-
sual designer Paolo Buroni.
Domenica apertura anche al
pubblico fino alle 18.30.

Tra le mostre c’e¢ “Abitare
l'utopia” in cui Alessandro
Mendini ha raccolto un centi-

Mobili espostiin Fiera

naio di oggetti di designer e au-
toriitaliani, in modo da creare
un micro-clima, un sistema di
presenze omogenee e signifi-
canti, con un gioco di accosta-
menti e di spiazzamenti.

Davedere anche “N per 500,
mostra sui designer che inter-
pretano Andrea Palladio. Bi-
glietto operatori 16 euro, pub-
blico 20 euro. www.abitare il
tempo.com ¢

wee k e n d in collaborazione con gli Uffici lat

BRESSANVIDO
Lafestadella
Transumanza

Da oggi a martedi 28, si svolge
a Bressanvido la Festa della
Transumanza alla fattoria
fratelli Pagiusco. La mandria
partira domani da Malga 5°
Lotto di Malcesina; alle 20.30
sisvolgeralarievocazione
storica. Sabato alle 19
inaugurazione alla Mostra
artigianale con 70 espositori.
Domenica sfileranno trattori,
carrozze e gruppi
folcKloristici fino
all’arrivo,versole 17, della
mandria. Il secondo week end
vedra uno spettacolo di
cabaret (venerdi alle 21) cui
seguiranno le "Latterie
Vicentine in Festa” (sabato
dalle 9 alle 21), quindi la terza
vetrina della zootecnia e dei
prodotti tipici (domenica 26
dalle 9 alle 21).

GRUMOLO
Sagradelriso
Birraalsola

Da domani al 21 settembre

Festariso a Grumolo delle
Abbadesse. Trale
degustazioni e le serate
danzanti si segnalala
suggestiva passeggiata trale
ville ele risaie domenica 19
conritrovo in piazza alle 8.30:
tecnica del nordic walking,
ore 9 partenza. Peri
partecipanti possibilita di
degustareil Risotto dea
Badessa, torta e acqua
minerale a7 euro.Birra
artigianale e prodotti tipici
bavaresi a Isola Vicentina di
Castelnovo venerdi17e
sabato 18 in occasione
dell’Oktoberfest.

LONGARE

| Gusti

Berici
Alongaresabato18e
domenica 19 si tiene “I Gusti
Berici”: a Palazzo Rosso di
Ponte di Lumignano sono
esposti i migliori prodotti
tipici, biologici, di produzione
locale e solidale. Giochi peri
piti piccoli (domenica dalle 16
alle 19) e camminate nei
poderi agricoli (sabato dalle

Sagra delriso a Grumolo

8.30alle 13.30) con
degustazioni guidate agliolie
ai saporilocali.

RECOARO
Festadella
montagna

Domenica 19 a Recoaro
grande festa della montagna:
ore 10 ritrovo e spostamento
verso il “trincerone” a fianco
della chiesetta, ore 10.30
cerimonia di inaugurazione,
ore 11.30 visita guidata. Ore 11
rinfresco, in Piazza Dolomiti,
degustazioni dei tipici
“gnochi con la fioreta” in
collaborazione con I'istituto
alberghiero Artusi di Recoaro
Terme. Ore 12-14.30: apertura
dei ristoranti aderenti all’

Latransumanza a Bressanvido

iniziativa “Ment festa della
Montagna” (realizzato con
prodotti a km zero). Ore 15 all’
hotel Trettenero lezione
naturalistica micologica. Ore
16 in Piazza Dolomiti, sfilata
del complesso bandistico di
Muzzolon, ore 18 al cinema,
Lux spettacolo “S-ciao- 11
passato vicentino raccontato
da Mariano Castello.
Immaginidi Vico Calabro”

SCHIO

L'autunno

net campt

Domenica 19 alle 9 da Schio
prendeil viala 24esima
edizione di “Scopriamo

Pautunno nei campi”.
Percorsoin bici: partenza da

Latterie Vicentine in Via
Vicenza a Schio, Giavenale,
Marano (S. Maria), Rio,
Garziere, Zane, arrivo a
Marano all’azienda Aidi di
Sartore Flavio in Via Molette.
Oltre che in prevendita il
biglietto si puo acquistare alla
partenza o ai punti di ristoro
della pedalada al costo di
euro 4 per il giro completo (6
assaggi e gamella) e di 3 euro
peril giro breve (4 assaggie
gamella). Orari: percorso
dalle 9 alle 15. Il tempo di
percorrenza € 3 ore circa, 2
ore per il giro breve.

VICENZA
Fioriin piazza
Marcia aPerarolo

Dadomani a domenica in
piazza dei Signoric’e¢la
seconda edizione della
mostra mercato del
florovivaismo. Domenica 19 a
Perarolo 12esima Caminada
dele Sette Contra’, partenza
ore 7.30-9, km 6-12-20.
Informazioni Gruppo
Mareciatori Perarolo, cell. 340
2302604

DA PROVARE. Cantine aperte in Franciacorta

Dolomiti di Brenta
ApertiiRifugi del Gusto

Si chiama "I Rifugi del Gusto”
Iiniziativa che Provincia di
Trento, Associazione Gestori
Rifugi del Trentino, Sat, Acca-
demia della Montagna e Tren-
tino Spahanno pensato perva-
lorizzare i prodotti dell’enoga-
stronomia trentina anche a fi-
ne estate. Dal 20 settembre al
3 ottobre nelle Dolomiti di
Brentairifugialpini continue-
ranno arestare aperti per ospi-
tare gli escursionisti d’autun-
no. Alle Terme di Comano, a
Madonna di Campiglio, Pinzo-
lo, Val Rendena e Paganella,
14 strutture in alta quota sono
pronte all’ospitalita di livello:
dopo un calice di Trentodoc,
ecco menu con ricette elabora-
te dallo chef stellato Rinaldo
Dalsassoinsieme ai cuochi dei
rifugi. Dalle zuppe di verdure
con salmerino ai canederli ai
funghi con burro di malga, da-
gli gnocchi di patate alla trota
di torrente, dallo spezzatino
trentino alla polenta di Storo
ed ai formaggi tipici, sino ai

dolci come torte di noci o flan
di mele della Val di Non ed al
vino doc, non mancheral’occa-
sionedi assaporareivari sapo-
ri del Trentino. Il tutto ad un
prezzo speciale di 20 euro per
un menu completo, bevande
comprese. Inoltre sono previ-
sti pacchetti vacanza, grazie ai
quali con soli 38 euro si potra
gustare una cena completa.
Festival Franciacorta in can-
tinasabato e domenica: le can-
tine accoglieranno i loro ospi-
ti indicativamente dalle 10 al-
le 13 e dalle 14 alle 19.Si potra
anche partecipare a dei tour
guidatiin busdelladuratadi3
ore circa, percorrendo itinera-
ri attraverso i vigneti e le bel-
lezze storico-artistiche della
Franciacorta, con sosta in 2 o
3 Cantine per visita guidata
con degustazione (partenze
deipulmini dallazona del mer-
cato di Rovato, mattina e po-
meriggio - prenotazioni tel.
030/7760477). www.stradadel-
franciacorta.it ¢



