- CONTROCORRENTE

di Cinzia Albertoni

’amore & un sentimento con fi-

nale spesso tragico. Funestamen-

e si sono estinte le turbolente pas-
sioni fra Enea e Didone, Paolo e Fran-
cesca, Giulietta e Romeo, Anna Kare-
nina e Vronski. Ma se la letteratura &
straripante di drammi amorosi, la realta
non ¢ da meno. Fra le coppie celebri,
solo lo sposalizio tra Raimondo Via-
nello e Sandra Mondaini sembra im-
mune da eclatanti divorzi, forse per su-
perati limiti d’etd. Lamore, indifferen-
temente dall’epilogo, rimane in ogni
caso l'esperienza che piti ci coinvolge, ci
esalta, ci trasforma e ci rincitrullisce.
Ma di chi ci innamoriamo? Un famo-
so psichiatra ha scritto che “no cinna-
moriamo di chi ci fa intravedere la per-
sona che possiamo diventare”, ovviamente
grazie allinnamoramento. Bellissima
spiegazione ma, sorvolando con non-
chalance sul fatto che a causa di un
morboso innamoramento c’¢ anche chi
diventa un sanguinario Otello, sara be-
ne parlare d’amore con positivita, vi-
sto 'appena trascorso San Valentino.

Il 14 febbraio ¢ stato anche que-
stanno festeggiato con allegria e in tan-
te citta si sono organizzati molti even-
ti celebrativi in onore di questa Festa
degli Innamorati. Cuori rossi, rose, rega-
lini, bigliettini sono stati recapitati ai
destinatari “inciuciati” mentre sms, mail
e languide telefonate hanno intasato le
linee con domande pericolose in cerca
di rassicuranti risposte, ahimé non per-
venute. Mi ami? Certo! Per sempre? Non
so. Ecco dichiarata tutta la precarieta
della nostra infausta epoca. Se un tem-
po esisteva il “per sempre”, scaturito da
cuori blindati e menti d’acciaio, oggi
il “for ever” & pili che mai latitante e
fuggitivo. Meglio astenersi dunque sia
dall’affermare la propria eternita affet-
tiva sia dal pretenderla, quando pro-
prio nulla d’eterno... esiste pitl.

Certo il “non so” ha rovinato a mol-
ti giovani la cena di San Valentino con-
vertendo il puré in una colata di ce-
mento. Sguardi reciprocamente persi
I'uno nell’altro, si sono trasformati ful-
mineamente in “occhi di bragia”, sca-
raventando l'illuso innamorato nella
pitt ferale realtd. Perbacco, una bugia
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Ah, I'amore

amorosa sarebbe stata giustificata in
una cosl speciale occasione, invece nien-
te da fare; oggi, anche i promessi spo-
si preferiscono mettere le mani avanti
e cautelarsi da dichiarazioni non con-
sone all'instabilita dei tempi. Un codi-
ce di comportamento amoroso che
proibisca d’infliggere disillusioni a San
Valentino, dovrebbe essere stilato, con
varie postille che vietino di abbando-
nare l'ex amato alla vigilia di Natale, a
Capodanno, prima della partenza per
le ferie e soprattutto di farlo vigliacca-
mente con un sms al cellulare, eclis-
sandosi con questa barbara usanza che
dagli adolescenti sembra essere trasmi-
grata perfino ai tardivi canuti. A volte
non c'¢ neppure I'sms e la fidanzata, il
compagno, la convivente, il partner
spariscono nel nulla, come un ectopla-
sma. Almeno una volta si diceva “esco
a prendere le sigarette” ma con la cam-
pagna martellante contro il fumo ¢ de-
caduta anche questa scusa, oggi si fuma
di meno e si fugge di pit. Si potrebbe
anche istituire una raccolta differen-
ziata per gli amori finiti: in un bidone
quelli evaporati per incompatibilita ca-
ratteriale, in un altro quelli scoppiati
per frequentazione quotidiana, in un
altro ancora quelli esauriti per tradi-
mento, poi riciclare il tutto e voila tirane
fuori uno nuovo di zecca che abbia una
garanzia di almeno tre anni. Tre anni?
I ragazzi se stanno insieme da tre me-
si, dicono che stanno insieme da tanto!
E chi, sposato, convivente o semplice—

mente accoppiato ama la stessa perso-
na da trenta, quaranta, cinquant'anni e
festeggia ancora San Valentino con im-
mutata emozione?

Miracolato! Limmutata emozione
non ¢& tuttavia veritiera; gli studiosi del
cardiopalmo sentimentale hanno di-
chiarato che 'innamoramento dura ap-
pena due anni, poi le punte emotive si
avvizziscono e le palpitazioni segnano
il passo. A certificare che la temperatu-
ra amorosa stazioni a latitudini semi-
polari lo dimostrano proprio i regali
per San Valentino; dopo anni di bol-
lette condivise sotto lo stesso tetto, i re-
gali per la Festa degli Innamorati pre-
cipitano dall’altezza delle aspettative.

Venticinque rose rosse? E’ gia tanto
se arrivano tre garofani. Un cuore zep-
po di baci di cioccolata con i pensieri-
ni melensi? Sarebbero graditi ma ....
“avrei voluto portarteli ma dal fornaio
erano rimasti solo krapfen”. Un profu-
mo? Magari! invece... busta di boro-
talco. Lapice del romanticismo ’ha toc-
cato una mia amica che per la Festa de-
gli Innamorati ha ricevuto da suo mo-
roso lo sfigmomanometro per misu-
rarsi la pressione. U

Ai Confini della memoria, poesie in trio

Tre anime diverse, tre donne unite dall’'amore per un’arte com-
plessa e incantevole come la poesia, che consente di esprime-
re sentimenti ¢ sensazioni con immediatezza e intensitd scono-
sciute ad altre forme letterarie. Sono quelle che si incontrano nel
libro “Ai confini della Memoria”. Rada Rajic Ristic, Carla Galvan
e Amedea Mantovan Regazzo si dividono equamente le pagine
del libro, proponendo le loro composizioni sia in italiano sia in serbo. Pit1 lega-
te alle drammatiche realta del suo paese, alla nostalgia, alla sofferenza ma sem-
pre illuminata dalla speranza le poesie della Ristic, che hanno come sottotito-
lo “Inchistro e anima’; brevi, intense, contemplative, con una promessa di am-
pio respiro le “Rose” di Carla Galvan; commosse, dolci, profonde, accurate nel
verso e ricche di immagini tenere le composizioni di Amedea Regazzo, che van-
no sotto il titolo di “Utopia”. Un libro da leggere e rileggere con giusta tranquillica,
. =

una piccola grande opera che canta il cuore e racconta un'amicizia.

(g.m.)
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